
100歳超えの父と、
人生会議やってみた。

講師：映画監督　信友　直子 氏

人生最終段階の準備は
できていますか？
～在宅医療と人生会議～

講師：医療法人ゆうの森　理事長　永井　康徳 氏

シンポジスト：
映画監督 信友　直子 氏
医療法人ゆうの森　理事長 永井　康徳 氏　（医師）
合同会社 100FUKU 代表 勅使河原　航 氏（社会福祉士）
新庄整形外科医院居宅介護支援事業所　管理者 北岡　大輝 氏　（ケアマネジャー）

～人生会議って何？～～人生会議って何？～

人生会議（ACP）に関する普及啓発講演会

1月 日24 土令和８年

 13時30分～15時40分

北九州市小倉北区浅野３丁目９番30号
（小倉駅新幹線口から徒歩５分）

（開場12時30分）

北九州国際会議場
メインホール

日時

場所

　もしもの時に備えて、自分が望む医療やケアについて、家族
や医療・ケアチームなどと繰り返し話し合い共有する「人生会
議（ＡＣＰ：アドバンス・ケア・プランニング）」をご存じですか。
　本講演会では、ドキュメンタリー映画『ぼけますからよろし
くお願いします』を通じて、家族の介護と向き合ってきた映画
監督の信友直子氏と長年在宅医療に取り組まれている、医療法
人ゆうの森 理事長 永井康徳氏をお迎えし、人生会議の大切さ
や在宅医療の実際等についてご講演いただきます。
　講演後には、医療や介護の専門職も交えたシンポジウムを開
催しますので、これを機に自分らしい生き方や大切な人との向
き合い方について考えてみませんか。ぜひご参加ください。

主催：北九州市医師会、北九州市、在宅医療・介護連携支援センター

特別
講演

基調
講演

広島県呉市生まれ。1986年よりテレビ番組制作に携わり、数多くのドキュメンタリー番組を手掛ける。
2018年に『ぼけますから、よろしくお願いします。』で映画監督デビュー。全国の映画館や上映会で25万人を動員
する大ヒットとなり、令和元年度文化庁映画賞・文化記録映画大賞など数々の栄誉に輝く。2022年には続編映画『ぼ
けますから、よろしくお願いします。～おかえりお母さん～』を公開。こちらも上映会でロングラン上映を続けている。
現在は、105歳になった父と呉市の実家で同居しつつ、講演会で全国を飛び回る毎日。くれ観光特使と、呉市総合計
画審議会委員も務める。

2000年　愛媛県松山市で四国初めての在宅医療専門のたんぽぽクリニックを開業。「理念」「システム」「人材」のす
べてを高いレベルで維持して在宅医療の質を高めることをめざし、現在は常勤医10人、職員100人の多職種チーム
で在宅医療を主体に、有床診療所、外来の運営も行う。
2016年　へき地医療への取り組みで「第１回日本サービス大賞地方創生大臣賞」を受賞。
全国各地での講演を行い、「全国在宅医療テスト」や「今すぐ役立つ在宅医療未来道場（通称いまみら）」「流石カフェ」
など在宅医療の普及に積極的に取り組む。

シンポ
ジウム
シンポ
ジウム

入場無料
裏面の QR コードで

お申し込み
ください
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人生会議（ACP）に関する普及啓発講演会

北九州国際会議場 メインホール

日　　時

場　　所

主　　催

申し込み方法

申し込み締切日

 テーマ『 人生いろいろ～人生会議って何？～ 』
 司会：北九州市医師会　理事　川本　京子

◆13：30～13：40 イントロダクション「北九州市における在宅医療にかかる取り組み」
　 　（人生会議（ＡＣＰ）普及・啓発チラシの紹介・利用促進など）
 　北九州市保健福祉局　地域医療課

◆13：40～15：00 講　演
　13：40～14：20 ・特別講演「100歳超えの父と、人生会議やってみた。」
 　講師：映画監督　信友　直子 氏

　14：20～15：00 ・基調講演「人生最終段階の準備はできていますか？～在宅医療と人生会議～」
 　講師：医療法人ゆうの森　理事長　永井　康徳 氏 

◆15：00～15：40 シンポジウム 
　　　 　シンポジスト： 映画監督 信友　直子 氏
　　　　　　　　　 　 医療法人ゆうの森　理事長 永井　康徳 氏（医師）
　　　　　　　　　　 　 合同会社100FUKU代表 勅使河原　航 氏（社会福祉士）
　　　　　　　　　　 　 新庄整形外科医院居宅介護支援事業所　管理者 北岡　大輝 氏（ケアマネジャー）
　 ◆テーマ『人生いろいろ～人生会議って何？～』に沿って、色々な立場からの思いを
　 　会場の皆さまと人生会議について話し合いましょう。
　 ◆当日は、会場の皆さまからのご質問にもお受けいたします。

令和８年1月24 13：30～15：40
（開場：12：30）

土
日

北九州市小倉北区浅野３丁目９番30号（小倉駅新幹線口から徒歩５分）

ＱＲコードにてお申し込みください。
※お申し込みいただいた時点で参加可能です

◆荒天等により講演会が中止・延期となる場合は北九州市医師会ホームページでお知らせいたします。

公益社団法人北九州市医師会、北九州市、在宅医療・介護連携支援センター

問い合わせ先 公益社団法人 北 九 州 市 医 師 会

令和８年１月23日（金）まで

入場
無料

平日９時～17時
土日祝除く（ ）電話093-513-3811

プ ロ グ ラ ム


